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新竹市私立光復高級中學 1 1 5 學年度籃球隊甄選辦法 

壹、甄選對象 

一、國民中學應屆畢業生或公私立國民中學、高級中學附設國中部畢業或修畢國三課程者。 

二、其他具備同等學力者。 

三、學生年齡：限民國99年9月1日（含）以後出生者。 

貳、項目及名額 

籃球隊限男性：正取數名或考試分數達75分以上 

參、甄選資格 

對籃球運動有興趣並專長者或具有實際參與各種運動比賽經驗者。 

肆、報名方式 

一、報名日期：即日起至115年5月30日止。 

二、報名與郵寄地點：新竹市光復高級中學體育組    地址：新竹市光復路二段 153 號    

TEL:(03)575-3548     籃球隊教練 陳定杰 0972-728-668。 

三、報名方式： 

(一) 郵寄報名，報名學生應檢齊報名表、准考證(掛號郵寄至新竹市光復路二段 153 號，新竹市光

復高級中學體育組，陳定杰教練收﹚，請於5月28日前以郵戳為憑。 

(二) 現場報名，請於5月30日9點以前完成報名手續，逾時不予受理。報名學生應檢齊報名表、

准考證，至本校體育組辦理登記報名。 

四、甄選費：免收費。 

五、注意事項 

（一）參加籃球隊甄選之學生，應依本校之規定，檢具相關報名表，填妥學生自填部分，依前後順

序以迴紋針夾妥。填寫各項資料均須以正楷詳細書寫，字跡切勿潦草，以免因辨識困難而影

響權益。 

（二）非應屆畢業生檢附之各項資料，須經原畢業國中之驗證。 

（三）甄選手續一經完成，不得以任何理由申請更改資料。 

（四）患有精神病、氣喘、心臟血管疾病、惡性傳染病、重症慢性病等不適劇烈運動者請勿報考。 

伍、甄選應備資料 

一、甄選報名表、准考證（附件一、二）。 

陸、甄選方式 

一、 專項術科90％： 

1. 30秒全場直線上籃（10 % )： 

(1)測驗方法：考生持球站立於中線後，開始時快速向籃架運球上籃（考生可任選一邊開始），無

論投中與否必須迅速將球再運至對邊籃架上籃，如此折返運球上籃 30秒，計算進球

數（測驗過程中如發生違例狀況，則視同不進球）。 

(2)給分方式：依據全場運球上籃給分量表給分（如表一）。 

表一 全場運球上籃給分量表 

進球數 7 6 5 4 3 2 1 
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得  分 10 8 7 5 3 2 1 

2. 一分鐘五方位定點投籃（10%） 

(1)測驗方法：考生於 1 分鐘內完成五方位定點之球架上所置之 4 個球連續投完，全程 20 個球，

如在時間內未投完即終止投籃。 

(2)給分方式：依據五方位投籃給分量表給分（如表二）。 

表二 五方位定位投籃給分量表 

進球數 11以上 10 ～ 9 8 ～ 7 6 5 4 3 2 1 

得  分 10 9 8 5 4 3 2 1 

3. 分組對抗比賽：測試籃球精神基本動作與觀念（70 % ) ，一組10分鐘。 

二、參賽成績審核10％（僅擇優採計一項） 

比  賽  等  級 第一名 第二名 第三名 第四名 第五名 第六名 第七名 第八名 

全國（民）運動會 100 95 90 85 80 

全國中等學校甲級聯賽 90 85 80 75 

全國中等學校乙級聯賽 80 75 70 65 

省市及縣市主管教育行政

機關主辦之單項運動競賽 
75 70 65  

各縣市體育會各單項委員

會主辦之運動競賽 
60 55 50  

三、評分方式：專項術科×90％＋參賽成績審核×10％＝總成績 

柒、甄選日期及地點 
一、日期：115年5月30日（星期六）上午09：00 ~ 12：00。 
二、地點：光復中學體育館 (新竹市光復路二段153號)。 

捌、甄選結果公告與報到  
     一、徵選公告：115年6月04 日（星期四）下午03：00 前，公告於本校網站首頁。  
     二、報到日期：115年6月06 日﹙星期六﹚上午09：00～12：00。 

玖、其它注意事項 

一、國中應屆畢業生，竹竹苗區需經由免試入學委員會錄取分發，其他各區經由免試續招申請至本校。 

二、患有氣喘、心血管疾病、癲癇症及其它不適合從事運動訓練之疾病者，不宜參加本校體育績優學生

甄選。 

三、籃球專長訓練由學校組隊訓練。 

四、籃球隊甄選之學生必須加入專長項目之校隊，如不願接受訓練及參加比賽者或嚴重違反學校規定，

應由學校依規定辦理離隊不得異議，且須退還所領取之獎學金。 

五、學校備有冷氣宿舍可供住宿。 

六、若當日體溫若達37.5度以上禁止進入考場，除正在考試考生外，其餘皆須配戴口罩。若有調整，以

中央疫情指揮中心之公告為準。 

拾、附件 

一、甄選報名表及切結書（附件一）（附件二） 

二、籃球隊甄選競賽成績證明表（附件三） 

三、籃球隊甄選成績通知單（附件四） 
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附件一 

新竹市私立光復中學 115學年度籃球隊甄選報名表 

姓   名  性 別 男 
准考證編號 

（請勿填寫） 
 

繳交之證明文件

（請勾選） 

1.畢（結）業證書影印本或 

2.國中三年成績單影本 

3.全國性比賽之出場證明文件（獎狀、成績影印本） 

4.其他文件 
請貼最近三個月內二

吋半身脫帽照片一張 

畢 業 學 校             縣（市）            國中           年         月 

出 生 年 月 日  年  月  日 
身 分 證 

字 號 
          

報 考 專

長 項 目 
籃球 

身 高 體 重 公分      公斤 

考 生 通 訊 

地 址 

（請務必填寫郵遞區號） 電話：（ ） 

行動電話： 

緊 急 聯 絡 人 
姓 名  關 係  電話：（ ） 

地 址  

一、 國民身分證影本黏貼處（正面） 

身分證字號必須清晰完整 
二、 國民身分證影本黏貼處（反面） 

                                           考生簽名（請勿代簽）：                         

 

 

新竹市私立光復中學 115學年度籃球隊甄選准考證 

姓   名  性 別 男 
准考證編號 

（請勿填寫） 

 

報 考 專 長 

項 目 
籃球 

請貼最近三個月內二

吋半身脫帽照片一張 
畢 業 學 校          縣（市）國中           年         月 

出 生 年 月 日  年  月  日 
身 分 證 

字 號 
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附件二 

新竹市私立光復中學 115學年度籃球隊甄選切結書（二） 

 

 

籃球隊甄選切結書 

本人經家長（監護人）同意參加新竹市私立光復高級中學 115學

年度籃球隊甄選，倘能錄取，應無條件接受指導訓練，並代表學校參

加各級比賽，除爭取最高榮譽外，願加強行為道德與課業之修養。如

不願接受訓練、不代表學校參加比賽或嚴重違反校規，願由學校依規

定辦理離隊，且退還所領取之獎助學金，不得異議。 

謹此 

 

 

                          學生簽名：                

                父母（監護人）簽章：                

 

    中 華 民 國      年      月      日 

 



5 

附件三 

新竹市私立光復高級中學 115學年度籃球隊甄選 

競賽成績證明表 

本表由報名學生親自填寫 

姓  名  就讀學校班別 國中     年     班 

在校期間 自 民 國     年     月     日 至 民 國     年     月     日 

競 

 

賽 

 

成 

 

果 

主辦單位 範圍性質 競賽名稱 得獎名次 佐證資料 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

「範圍性質」欄請填競賽範圍區域： 

國際、全國、台灣省（市）、縣（市）、區（鄉、鎮）、校內 

＊佐證資料請附於其後（影本需有就讀學校證明章） 

＊本表所填各項資料及所附文件均經本人詳實核對無誤，如有不實，本人願接受新竹市私立光復

高級中學處置，絕無異議。 

 

 

                                      考生簽名（請勿代簽）：                        
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附件四 

新竹市私立光復高級中學 115學年度籃球隊甄選 

成績通知單 

姓  名：            （自行填寫）     准考證號碼：           （免填） 
 

科 

目 

術科一 

（上籃） 

術科二 

（罰球） 

術科三 

（全場） 

比賽成績 

審  核 

總 

分 

分 

數 

     

備 

註 

評分方式：專項術科×90％＋參賽成績審核×10％＝總成績 

 

一、甄選結果公告於6月 04日（星期四）下午三時前，於本校網站公告。 

二、依術科成績高低排序。 

三、籃球隊甄選成績通知單所列成績如有錯誤，以本校甄選成績登記底冊為準。 


